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ACTA N®

FECHA: 17 /07/2025. Bogotd,
HORA: 16:00 a 16:30
LUGAR: Jardin Infantil Castillo San Lucas

TEMA: Socializacién tallay peso
ASISTENTES: Padres de familia y/o acudientes.
DESARROLLO: ORDEN DEL DIA:

Rienvenida

Socializacién de talla y peso de los nifios y nifias
Recomendaciones de hdbitos saludables

Firmas

DESARROLLO:

Siendo las 16:00 p.m., se da inicio a la reunién con los padres y/o acudientes del nivel
Maternal A. La profesional de atencién a la primera infancia Lola Estefania Ceballos
Pardo brinda un saludo de bienvenida y agradece la participacién de las familias.

Durante el encuentro, se socializan los resultados de talla y peso realizada por la
enfermera Alejandra Carrefio de cada nifio y nifia, tomados previamente de forma
individual. La profesional comparte orientaciones sobre la imporfancia de una
alimentacién balanceada en casa, resaltando el consumo diario de frutas y verduras,
el establecimiento de horarios regulares para las comidas y la hidratacién adecuada.

También se dialoga sobre la necesidad de promover la actividad fisica desde la
primera infancia como parte del desarrollo integral de los nifios y nifias.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12/ Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 87

Correo electrénica instilucional: integracion@sdis gov.co
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Compromisos ~ Responsable | Fecha de Ejecucién |
+ Promover e consumo de frutas |ola eslefania ceballos | 17/07/2025.
y verduras npardo
e Padres de familia Permanente
Fomentar la actividad fisica en el
hogar
e Padres de familia Permanente
Acompafiar el seguimiento
nutricional en casa
i i pe e IR P I s

1l  alslo®

Sede Principal: Carrera 7 #32 -12/ Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97
Correo electrénico institucional: integracion sdis.qov.co
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FECHA 17/07/2025.

TEMA: socializacion talla y peso

Cargo o Tipo d
Nombres y Apellidos vlm:t(:lac?:n e Bapendincls Firrid
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Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co
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ACTAN

FECHA 17/07/2025. Bogota,

HORA: 16:00 2 16:30

LUGAR: Jardin Infantil Castillo San Lucas
TEMA: Socializacion talla y peso
ASISTENTES: Padres de familia y/o acudientes.
ORDEN DEL DIA:

Saludo

Socializacién talla y peso de nifios y nifias nivel de maternal B

AR ADAN2 -2

hnina t e 2

DESARROLLO: hoy siendo las 16:00pm se realiza una realiza una reunién con los padres
madres y/o acudientes del nivel de maternal B, se da la bienvenida a las familiias por parte de la
profesional de atencion a la primer infancia Mariluz Cuesta , se da inicio dialogando sobre 2
adecuada nutricion que deben tener los nifios y las nifias en casa y su vez se les comunico
cuantas veces deben comer al dia y el consumo en casa de frutas y verduras, no obstante se
socializa de manera individual la talla y peso de cada uno de los hijos e hijas tomada hoy por la
enfermera Alejandra Carrefio, adicional a ello, se menciona sobre la importancia de realizar
ejercicios de movimientos corporales ya que esto nos ayuda a tener una buena salud.

Compromisos:

Compromisos Responsable

Fecha de Ejecucion l
|

Consumo de frutas y verduras Mariluz Cuesta Santoyo

Realizar actividad fisica

17/07/2025. ;

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Mariin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 87 97

Correo electronico institucional: integracionf@sdis.gov.co
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FECHA 17/07/2025

TEMA: socializacion talla y peso

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos vinculacién

Dependencia Firma
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Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.qov.co
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FECHA: 171072025

HORA:16:30 a 17:00

LUGAR: Jardin Infantil Castillo San Lucas
TEMA: Socializacion talla y peso

ASISTENTES: Padres de familia y/o acudientes.

ORDEN DEL DIA:
Saludo

Socializacion talla y peso de nifios Y nifias nivel de caminadores A Firmas

DESARROLLO:

El dia de hoy siendo las 16:30
del nivel de caminadores A, se
atencion a la primera infanc;
conversatorio sobre la adecuad

Pm se realiza la reunidn con los padres madres y/o ;cudlenles
da la bienvenida a las familias por parte de los profesionales de
a Luz Diaz, Jennifer Alonso, John Gomez, se realizé un
a nutricion en el entorno familiar.

En el transcurso de la reunion se |
consumo en casa de frutas y verdyras,
peso de cada uno de sus hijos e hijas to
a ello, se menciona sobre la importan
tener una buena salud.

Se realiz6 la socializacion individual de o
cuales fueron tomados en el transcurso g
se destaco la importancia de fomentar |
reforzando su impacto positivo en el bien

€S comunico cuantas veces deben comer al dia y el
no obstante se socializa de manera individual la talla y
mada hoy por la enfermera Alejandra Carrefio adicional
cia de realizar actividad fisica ya que esto les ayuda a

S registros de talla y peso de cada nifio y nifa los
el dia por la enfermera Alejandra Carrefio finalmente
a actividad fisica como parte de una vida saludable
estar general de las nifias y los nifios.

Compromisos:

Compromisos - Responsables Fecha de Ejecucion

Consumo de frutas y verduras

Luz Diaz, Jennifer Alomso,John | 17/07/2025
Realizar actividad fisica Gomez.

Establecer horarios para las
comidas en casa.

Sede Principal: Carrera 7 #32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Saocial
Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: imegracion@sdis.gov.co




FECHA:17/07/2025
TEMA: Socializacion talla y peso

DIRIGIDO A: Padres, madres y/o acudientes

Nombres y Apellidos Cavrlg:’c;l(:':‘l:?:nde Dependencia Firma
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ACTA N°
FECHA: 17072025 Bogots

HORA: 16:30a 17:00

LUGAR: Jardin Infantil Castillo San Lucas
TEMA: Socializacion talla y peso
ASISTENTES: Padres de familia y/o acudientes.
ORDEN DEL DIA:

Saludo

Socializacion talla y peso de nifios y nifias nivel de caminadores B

Firmas

FOR.GNR002 - V2
Pigina I da |

DES_ARROLLQ. Hoy siendo las 16:30pm se realiza la reunién con los padres madres ylo
acudientes Fiel nivel de ca_mmadores B, se da la bienvenida a las familias con un saludo por parte
de la profesional de atencion a la primera infancia Wendy Correa, quien da inicio dialogando sobre
la adecuada nutricién que deben tener los nifios y las nifias en casa, a su vez se les comunico
cuaptas veces debel] comer al dia y el consumo en casa de frutas y verduras, no obstante se
socializa de manera individual la talla y peso de cada uno de sus hijos e hijas tomada hoy por la
enfermera Algjandra Carrefio adicional a ello, se menciona sobre la importancia de realizar

actividad fisica ya que esto les ayuda a tener una buena salud.

Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
Consumo de frutas y verduras Wendy Correa 17/0712025

i
Realizar actividad fisica @dﬁ@&f;ﬁ

Establecer horarios para las
comidas en casa.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12/ Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Coreo electrénico institucional: integracion@sdis.qov.co

|
|
|
|
|
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FECHA: 17/07/2025

FOR-GD 002

TEMA: Socializacion talla y peso caminadores B
DIRIGIDO A: Padres, madres y/o acudientes
Cargo o Tipo de

Nombres y Apellid

Y I vinculacion Dependencia Firma
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Cra. 7 No. 32 - 16/ Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel: (1) 327 97 97 |

www.integracionsocial.gov.co
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ACTA N°
FECHA: 17/07 /2025. Bogots,
HORA: 9:30 AM
LUGAR: Jardin Infantil Castillo
TEMA: toma de datos antropomeétricos
ASISTENTES: nifas y nifios
NIVEL: parvulos

DESARROLLO:
Siendo las 4:10 de la tarde del 17 de Julio  del presente afio los profesionales en

atencién a la primera infancia Diana Vargas, Gloria Vargas y Andrés Rodriguez
responsables del nivel de pdrvulos socializan a padres y cuidadores que en la mafana
de hoyse llevd a cabo la toma de datos antropométricos con el acompafiamiento de
la profesional en enfermeria Alejandra Carrefio. Siendo las 4:35 de la tarde se da
por ferminada la socializacién a las familias de las nifas y nifios participantes en la
unidad operativa, para constancia se anexa firma de padres y cuidadores

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién ;
J

Anexar los datos en el observador DIANA Vargas 17/07/2025

Gloria Vargas

Andrés Rodriguez

———

A continuacidn, se anexan las firmas de las padres madres y o cuidadores

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis. 0V.Co
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Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de .
vinculacién Dependencia Firma
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Cargo o Tipo de Firma
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ACTA

FECHA: 17 /07/2025. Bogotd,
HORA: 4:15 pm
LUGAR: Jardin Infantil Castillo

TEMA: socializacion a padres y cuidadores en toma de talla Yy peso

DESARROLLO:

Siendo las 4:15 de la tarde del dia 17 de Julio del presente afio la profesional en
atencidn a la primerainfancia Laura Mateus responsable del nivel de Pre-J ardin A
socializa a padres y cuidadores que el dia de hoy se llevé a cabo la toma de datos
antropométricos realizada a las 10 de la mafiana por la profesional en enfermeria
Alejandra Carrefio asignada por secretaria Distrital De Integracién Social para el
jardin Castillo San Lucas, a cada uno se le brindo la informacién de su nifio y nifa.

Siendo las 4:42 de la tarde se da por finalizada la socializacién de informacién de
datos antropométricos (talla y peso) de cada uno de los nifios y nifias en constancia
se anexa firmas de padres o cuidadores que asistierony el formato de datos
antropométricos.

RESPONSABLE

_,‘_ooro; HoJreog AG)
LAURA MATEUS

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin

Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracionf@sdis.gav.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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ACTA

FECHA: Rogotd, 17/07/2025
TEMA: Socializar toma de talla y peso de niffas y nifios

DIRIGIDO A: Familias del nivel de Pre- Jardin A

Cargo o Tipo de
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ACTA N°

FECHA: Bogotd, 17 de julio del 2025,
HORA: 16:05a 16:35
LUGAR: Jardin Infantil Cofinanciado Castillo San Lucas

TEMA: Socializacién de tallay peso con las familias del nivel de Pre-Jardin B

ASISTENTES: Familias Pre-Jardin B
ORDEN DEL DIA: Saludo- Socializacién de talla y peso

OBJETIVO: Socializar con las familias del nivel de Pre-Jardin B la actividad de tallay peso
llevada a cabo el dia de hoy compartiendo las medidas antropométricas de sus hijas e hijos,
fomentando una nutricion saludable en el hogar a favor del bienestar, éptimo crecimiento y
desarrollo integral de las nifias- los nifios en su etapa de primera infancia.

DESARROLLO:

Siendo las 16:05 de hoy jueves 17 de julio del 2025 la profesional en atenciona la primera
infancia Yenny Lozano se retne con las familias del nivel en el aula de Pre-Jardin B para
socializar con ellas que el dia de hoy en las horas de la mafiana en el entorno jardin se llevé a
cabo la jornada de tallay peso de las nifiasy los nifios del jardin infantil Cofinanciado Castillo
San Lucas, actividad realizada por la enfermera de la SDIS Alejandra Carrefio en
colaboracién con profesionales en atencion a la primera infancia responsables de cada nivel,
se comparte la talla y peso de su hija- hijo, a su vez se resalta la importancia de promover
una alimentacién saludable en el entorno hogar a favor de la salud, bienestar y optimo
desarrollo integral de las nifias y los nifios. También se les recuerda la importancia de asistir
a los controles médicos de sus hijas-hijos en garantia de su derecho a la salud. El encuentro
finaliza a las 16:35 pm, en constancia de lo descrito a continuacidn, firman los participantes,
se anexa formato de tallay peso.

Responsable: _ ™M enny LOZano

DocenteYenny Logans
il
Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social 9%?
Teléfono:3 27 97 97 gt
Correo electronico institucional: integracion@sdis.qgov.co ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA DC.
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ACTA

FECHA: Bogotd, 17/07/2025.

TEMA: Socializor toma de talla y peso de nifias y nifios

DIRIGIDO A: Familias del nivel de Pre- Jardin B

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos vinculacién
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ACTA N°
FECHA 13/0%2025.  Bogotd,

HORA: 16:00 a 16:30

LUGAR: Jardin Infantil Castillo San Lucas

TEMA.: Ssocializacion talla y peso

ASISTENTES: Padres de familia y/o acudientes.
ORDEN DEL DIA:

Saludo
Socializacién talla y peso de nifios y nifias nivel de prejardin C

Firmas

DESARROLLO: hoy siendo las 16:00pm se realiza una realiza un
madres y/o acudientes del nivel de prejardin C, se da la bienvenida a las fa .
profesional de atencion a la primer infancia Sirley Posada Barbosa, con el fin de socializar los
resultados de la jomada de control de talla y peso realizada por la enfermera Alejandra Carreno
de la secretaria de integracion social. present¢ los datos obtenidos en la valoracion fisica de cada
nifio y nina, resaltando la importancia del control periddico de crecimiento ¥ desarrollo, asi como

la deteccion temprana de alteraciones nutricionales. Recomendaciones generales:

a reunién con las padres
milias por parte de la

Mantener habitos alimenticios balanceados y adecuados para la edad.

Fomentar rutinas de suefio y descanso.
Promover la actividad fisica acorde a la edad.
Asistir a controles médicos y de crecimiento segln corresponda.

Compromisos:

Responsable Fecha de Ejecucion

{ Compromisos

¢ Mantener habitos _S'fn"ey Prosada Farbosa 143 O3/2025.

alimenticios balanceados Y
E adecuados para la edad.
| o Fomentarrutinas de suefioy
descanso.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12/ Ciudadela San Martin
Secrelaria Distrital de Integracion Social
Teléfono: 3 27 97 97

Correo elecironico institucional: integracion@sdis.gov.co
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FECHA: 13 Ouho 2025
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ACTA N°

FECHA: 17/ 07 /2025. Bogotd

HORA: 10: 00 am

LUGAR: Jardin Infantil Castillo

TEMA: Socializacién medidas antropométricas “castillo san lucas "
ASISTENTES: Nifios - nifias

NIVEL: Jardin

DESARROLLO:

En la mafiana de hoy se llevé a cabo la jornada de toma de talla y peso de los nifios y nifias del
nivel de jardin, realizada por la profesional de apoyo Alejandra Carrefio. Esta actividad se
desarrollé como parte del seguimiento rutinario al estado nutricional y de crecimiento de lo
nifios y nifias con el objetivo de promover su bienestar integral.

Con el fin de garantizar una medicidn precisa, el dia anterior la profesional en atencién Maria
Paz Valero informd oportunamente a las familias y cuidadores sobre la actividad. Se les solicité
que enviaran a los nifios con ropa cémoda y peinados sencillos, evitando asf interferencias que
pudieran alterar los resultados de las mediciones. Finalizada la jornada de toma de talla y peso,
en horas de la tarde se comunicaron los valores registrados a las familias de cada nifio y nifia.
Esta informacion les permitird hacer seguimiento al desarrollo fisico de sus hijos y tomar
acciones pertinentes si asi se requiere.

Adicionalmente, se les informd que, en caso de que algdn nifio o nifia presente indicadores de
riesgo de desnutricién o sobrepeso/obesidad, se dard inicio a un proceso de seguimiento
individualizado. Este serd realizado en articulacion con la familiay la nutricionista o profesional
de apoyo, con el fin de brindar orientacidn, recomendaciones nutricionales, monitoreo periédico
y demds acciones necesarias para garantizar el bienestar y la salud de los nifios - nifias

2 Fecha de
Compromisos Responsables Ejecucion
Actividad propuesta por cronograma Maria Paz Valero 17 107 /2025

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: inteqracion@sdis. aov co
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